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GENETIK TEST BiLGILENDIRME FORMU

Bu aydinlatma metninin amaci: (Hekim tarafindan isaretlenip asagidaki bosluk doldurulmalidir.)

o WES o WGS o Molekiler genetik test o Sitogenetik test
KapsamiINda YAPHACAK .ttt ssssssss s saesans testine iliskin sizi bilgilendirmektir. Saglk
hizmeti sunmamizdan énce bu bilgilendirmeyi yapmak ve rizanizi almak, bizim igin bir yakumluluk, sizin igin
de bir haktir. Bu nedenle metni dikkatlice okumanizi, bosluklari doldurmanizi, test dncesi ya da sonrasinda
sorularinizi iletmenizi 6nemle rica ediyoruz.

1- Genetik Testler Nedir, Ne Zaman Yapilir?

WES: 20.000 kadar genin kodlayan bdlgelerinin incelenmesidir. Tani konulamayan hastaliklarda, genel bir
tarama yapmak, tani konulan hastalarda hastaligin cok sayida geni varsa bu genleri bir arada taramak, bazen
de ana sebep olan hastaligin yaninda klinik sonuclari olacak ek hastaliklar olup olmadiginin anlasiimasi icin
yapilmaktadir. Bazi ailelerde koruyucu hekimlik amaciyla bir hastalik olmadan da yapilabilir.

WGS: WES ile ayni amaclarla yapilir ama genlerin kodlayan ve kodlamayan kisimlari ile gen disi bolgelerin
onemli bir kismini arastirmak Uzere yapilir. WES'e gore tani orani bazi hastaliklarda daha fazladir.

Molekiiler genetik test: Belli bir 6n tani varsa, o hastalida neden olan gen ya da genleri arastirmak ya da
bazen o hastaligin olmadigini géstermek amagli, olasilik azaltmak icin kullanilir. Ayni gen bir ya da birden fazla
yontemle arastirilabilir ve ¢alisma sirasinda birinden, digerine gecmek gerekebilir. Bu durum ancak calisma
devam ederken karar verilebilen bir durumdur.

Sitogenetik test: Genlerin ve DNA'nin paketlenmis hali olan kromozomlarin ve hlcre c¢ekirdegdinin
incelenmesi icin gerekli ydntemlerdir. Konvansiyonel yontemler, FISH, molekuler sitogenetik gibi alt
yontemlerden olusur. Bazi durumlarda yontemlerden biri yeterlidir, ancak bazen digerlerinin de calismaya
eklenmesi gerekir. Bu durum ancak calisma devam ederken karar verilebilen bir durumdur.

2-Test Sonuclari Ne Anlama Gelmektedir, Hata Payi Var Midir, Tamamen Glvenilir Oldugu Kabul Edilebilir
Mi?

Testlerin sonugclari klinik bulgular ile uyumlu ise taniyl destekler ya da bazi tanilarin olmasi olasiligini azaltir.
Yani klinik taniya destek vermek icindir. Esas olan nihai klinik degerlendirmedir. Klinik degerlendirme,
hastaligin 6zelligine gore genetik uzmani veya diger alanlarda bir uzman hekim ya da bir pratisyen hekim
tarafindan ya da bu hekimler tarafindan bir arada yapilabilir. Bu nedenle c¢alismalariniz sirasinda
hekimlerinizle gérismeler yapmamiz gerekebilir. Tip alaninda her testin oldugu gibi genetik testlerin de
yanilma payi vardir, sonuglari kesin degildir. Yanilma payi hastaligin 6zelligine, testin ¢dzUnurligune, materyal
kalitesine, dogru ve yeterli bilgi akisina ve buna benzer bircok nedene bagli degisiklik gdsterir.

3- Bilmem Gereken Diger Bilgiler Nelerdir?

3.1. Testlerin icin verilen sure yaklasik suredir, sonuclar daha kisa ya da daha uzun surede ¢ikabilir.

3.2. Test sonrasi artan DNA numuneleriniz, test validasyonu veya egitim icin kullanilmak Uzere suresiz olarak
saklanabilir. Yukaridaki talep edilen testin tamamlanmasinin ardindan laboratuvara basvurarak kan ve DNA
orneginizin imha edilmesini talep edebilirsiniz. Test dogrulama veya egitim icin numunenizin kullanimina izin
verilmemesi, test sonucunuzu etkilemez.

3.3. Test sonucunda daha guvenilir verilere ulasabilmek icin ek testler gerekebilir. Bunlardan masrafsiz olanlar
intergen tarafindan ek izin gerekmeden Ucretsiz yapilabilir. Masrafli ek test gerekirse sizi bilgilendirecegiz,
Ucreti yatirmaniz halinde testi gerceklestirecegiz. Onerilen ek testleri yaptirmazsaniz test sonucunun
guvenilirligi azalir, tani konulamayabilir.

3.4. Testlerin bir kismi veya tamami, tibben gerekli gdrullurse yurt icinde ya da disinda diger bir merkeze
gonderilebilir.

3.5. Nadiren ikinci bir materyal / 6rnek gdndermeniz veya vermeniz gerekebilir.

3.6. Numunenizi Merkezimizde vermediyseniz, numuneniz Merkezimize ulastiginda sizleri arayarak bilgisini
paylasiyor, ardindan hesap bilgilerimizi génderiyoruz. Odeme yapilmasi halinde teste baslyoruz, ddemenin 3
ay icerisinde yapilmamasi halinde numunenizi imha ediyoruz. Bu halde sonrasinda test yaptirmaya karar
verirseniz, yeniden numune vermeniz gerekir.
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3.7. Odemeyi yaptiktan sonra testten vazgecerseniz, testin asamasina bagli olarak o ana kadar yapilan
masraflar disinda kalan kismi iade edebiliriz ancak testin dnemli bir kismni tamamlanmissa iade yapabilmemiz
sdz konusu degdildir.

3.8. Testlerden elde edilen bazi veriler bilimsel ya da etik nedenler ile rapor edilmeyebilir.

3.9. Test sonuclariniz intergen kayitlarinda saklanacaktir.

3.10. E§er materyaliniz intergen tarafindan alinmadiysa, materyalin dodru alinip alinmadigindan, materyalin
uygunlugundan, diger Merkezlerde yapilan bilgilendirmelerden intergen sorumlu degildir.

3.11. Merkezimizin tibbi genetik uzman hekimleri, Hekiminiz tarafindan talep edilen test yerine bir baska testin
tani saglamaya daha elverisli oldugunu degerlendirirse, hasta olarak sizin yararinizi korumak ve yeniden
numune vermek durumunda kalmamaniz icin size ve/veya hekiminize bilgi verilerek ya da verilmeksizin
uygun oldugu dusunulen test yapilabilir.

3.12. Talep etmeniz halinde test sonucunuz tarafiniza Whatsapp, Gmail, Hotmail vb. iletisim yollariyla
gonderilebilir. Ancak, bu gibi uygulamalarin yurtdisi menseili oldugunu, bunun anlaminin gdnderilen iletinin
yurtdisi menseili firmalarin serverlerina ulasmasi, yani yurtdisina aktarilmasi oldugunu bilginize sunariz.
Uygulama sahibi firmalarin verilerin gizliligini saglamasi Merkezimiz kontrolinde olmayip, gizlilik politikalarina
kendi web sitelerinden ulasabilirsiniz.

3.13. Ruhsath bir saglik kurulusu olarak genetik test gergeklestirebilmek icin kimlik, iletisim, saglik, genetik
verilerini edinmemiz gerekmektedir. Sir saklama yukumIluligumuz geregince bu verileri koruyup gizliligini
saglamakta, rizaniz ya da hukuki zorunluluk olmadikg¢a GclncU kisilerle/kurumlarla paylasmamaktayiz. Eger
riza gosterirseniz, kisisel verilerinizi anonim hale getirmek, 6zel hayatin gizliligi hakkiniz ile kisisel haklarinizi
korumak kaydiyla verilerinizi bilimsel amagh olarak yUruttigumuz calismalarda kullanabiliyoruz. 6698 sayili
Kisisel Verilerin Korunmasi Kanununun 1l.maddesi uyarinca: kisisel verilerinizin islenip islenmedigini, neden
islendigini, amaca uygun kullanilip kullanilmadigini, yurtici ve yurtdisinda aktarilip aktarilmadigini, kime
aktarildigini égrenme, eksik veya yanlis oldugunu dusundugunuz verilerin duzeltilmesini, Kanunu'nun
7.maddesinde belirtilen sartlar dahilinde silinmesini/yok edilmesini, bu halde ilgili 3.kisilerin de
bilgilendirilmesini talep etme hakkiniz bulunmaktadir. Verilerinizin hukuka aykiri islenmesi dolayisiyla zarara
ugradiginizi dusunuyorsaniz, bu zararin tazminini talep edebilirsiniz. Basvurularinizi 30 gun icerisinde
yanitlayacagiz.

3.14. Laboratuvarin kapatilmasi, satin alinmasi veya birlestirilmesi durumunda tutulan hasta numunelerinin ve
kayitlarinin surekli kullanilabilirliginin ve butunligunun saglanmasi Numune Saklama Sureleri Listesi ve
Kayitlarin Saklama Sdureleri Listesine gdre yasal mevzuat ve Turkiye Cumhuriyeti Saglhk Bakanligi
uygulamalarina uygun olarak saglanacaktir. Merkezimizin kapatilmasi, satin alinmasi veya birlestirilmesi
durumunda hasta/ kurulus/ hekimlere yazili veya sézlU olarak bilgilendirme yapilacaktir. Sonrasinda
numunelerin ve kayitlarin guvenli bir sekilde transferi ve muhafazasi tarafimizca saglanacaktir.

RIZA FORMLARI

1- Genetik Test Riza Formu (Hasta tarafindan doldurulmalidir.)

“Genetik test hakkinda bilgilendirme formunu okudum. Hekimim tarafindan test hakkinda so6zli
bilgilendirme yapildi, sorularim yanitlandi, yazili bilgilendirmeyi okuyabilmem icin makul bir sire
tanindi. Testin amaci, sonuglari, guvenilirligi, raporlanma siiresini ve kisisel verilerimin islenme
sureglerini, anladim.”

Sayin Hastamiz; yukaridaki beyan uyarinca, materyaliniz Uzerinde genetik testin, bilgilendirme formunda
belirtilen kosullarda yapilmasina riza gdsteriyorsaniz, asagidaki bosluga “TESTIN YAPILMASINA RIZA
GOSTERIYORUM" yaziniz:

(Biyotip Sozlesmenin 5.maddesi, Anayasanin 17.maddesi ve Hasta Haklari Yonetmeliginin 5.maddesi
geregince saglik alaninda herhangi bir madahale, bilgilendirmeye dayali rizanin alinmasindan sonra
yapilabileceginden riza géstermemeniz halinde testi gerceklestirebilmemiz mumkun degildir.)
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2- Tibben Gerekli Olmasi Halinde Ek Test Riza Formu (Hasta tarafindan doldurulmalidir.)

Sayin Hastamiz; bilgilendirme formunda aciklandigi Uzere, genetik calismalarda tani konulabilmesi icin tibben
gerekli olmasi halinde taniya yardimci olabilecek ek testler yapilabilmekte ya da belirtilenden baska bir testin
yapilmasini sureg icerisinde degerlendirebilmekteyiz. Bunu kabul ediyorsaniz lUtfen asagidaki kutucuklardan
“Kabul ediyorum” yazani isaretleyin. Ek testlerin yapilmasini kabul etmiyorsaniz asagidaki kutucuklardan
“Kabul etmiyorum” yazani isaretleyin. Onerilen ek testleri yaptirmamaniz durumunda tani basarisinin
azalabilecedini belirtmek isteriz. Ek testlerin Ucretli olmasi durumunda, ekibimiz sizleri bilgilendirecektir.

o Kabul ediyorum.
o Kabul etmiyorum.

3- Bilimsel Arastirma Riza Formu (Hasta tarafindan doldurulmalidir.)

Sayin Hastamiz; intergen Genetik Hastaliklar Degerlendirme Merkezi olarak kamu sagligini korumak ve
gelistirmek icin uhdemizdeki saglik ve genetik verilerini anonim hale getirerek bilimsel calismalar
yapabilmekteyiz. Bu galismalarda 6zel hayatin gizliligi ve kisisel verilerin korunmasi igin gerekli tum idari ve
teknik onlemleri almaktayiz. Bu kosullar altinda, bizimle paylastiginiz verilerin bilimsel calismalarda
kullanilmasina riza gdsterip gdstermediginizi IUtfen asadidaki kutucuklardan birisini isaretleyerek belirtin:

o Riza gésteriyorum.

o Riza géstermiyorum.

4- Test Sonuclarinin Gonderilmesi Riza Formu (Hasta tarafindan doldurulmalidir.)

Sayin Hastamiz; Test sonuglarinizi size iletilecekken kullanmamizi istediginiz yontemin kutucugunu
isaretleyin. Bilgilerde degdisiklik olmasi halinde bize mumkun olan en kisa surede bilgi verin. Raporunuzun
doktorunuza gonderilmesini istemiyorsaniz asagida belirtiniz.

o Telefonuma mesajlasma uygulamasiyla génderilsin.

Kullaniimasi istenen mesajlasma uygulamasi: o Whatsapp o BiP o Telegram

o Diger Uygulama: ...,
(Yurtdisi menseili mesajlasma uygulamalarinda verilerin yurtdisina aktarimi séz konusu olabilir.)

o E-Posta adresime goénderilsin.
E-POSta @dr@Si: ..

(Yurtdisi menseili e-postalarda verilerin yurtdisina aktarimi s6z konusu olabilir.)

Yukaridaki bilgilendirme formu ile acik riza formu, intergen ve Hasta arasinda, intergen tarafindan sunulacak
hizmetin hukum ve kosullarini belirlemek, Hastayr buna dair bilgilendirerek rizasini almak amaciyla
imzalanmistir.

HASTA Hasta 18 yasindan kiglkse ya da INTERGEN ADINA
ayirt etme glicii yoksa
Ad- Soyad: Yasal Temsilcisinin Ad- Soyad:
Tarih: ismi ve Soyismi: Tarih:
Imza: [ Imza:
Tarih
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