Nénaimekadiabet,

a mund takem Pavarésisht
edhe uné? barnave, niveli
| sheqgerit nuk

PO Mé ulet.

Nuk po
humbas
peshé.

Po, jam pak i
trasheé.
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OBEZITETI
DHE DIABETI

Vlerésimi i Rrezikut Gjenetik

Obeziteti dhe diabeti jané ndér problemet mé té médha shéndetésore né
boté.Njé pjesé e réndésishme e pacientéve vuajné nga té dy kéto probleme
njékohésisht, por tek disa persona ato mund té shfagen vecmas, vetém si
obezitet apo vetém si diabet. Njé pjesé e madhe e sémundjeve gé shkaktojné
kéto probleme jané sémundje gjenetike dhe algoritmet pér ndjekje dhe trajtim
ndryshojné nga rasti né rast. Tek pacientét gé nuk marrin njé diagnozé té sakté,
ekziston njé rrezik mé i larté pér t'u pérballur me probleme té tjera né planin
afatgjaté. Prandaj, nékétésémundje afatgjaté, éshté e nevojshme té hetohen
shkaget e diabetit dhe obezitetit né ményré gé personi t&€ marré trajtimet e
duhura gjaté gjithé jetés.
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